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PERSONAT QE KANE VUAJTUR KRIMIN E URREJTJES,

GJUHEN E URREJTJES DHE/ OSE DISKRIMINIMIN PER
SHKAK TE IDENTITETIN GJINOR DHE ORIENTIMIT SEKSUAL

GUIDE PER HAPAT QE MUND TE NDIQNI DHE KU MUND TE
DREJTOHENI PER NDIHME
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NE CILAT RASTE JENI PERSON QE VUAJNE NGA KRIMI | URREJTJES, GJUHA E URREJTJES

DHE/OSE DISKRIMINIMI PER SHKAK TE IDENTITETIN GJINOR DHE ORIENTIMIT SEKSUAL?

Krimi i urrejtjes:

Nése keni pérjetuar njé akt dhune ose
armiqgésie pér shkak té asaj gé ju
pérfagésoni apo se dikush mendon se ju
jeni, ju mund té keni gené viktimé e njé
incidenti urrejtjeje ose krimi té urrejtjes.
Krimet e urrejtjes ndodhin pér shkak té
paragjykimeve ose armiqgésive pér shkak
té aftésisé sé& kufijzuar, racés, fesé,
orientimit seksual ose identitetit gjinor té
njé personi. Krimet e urrejtjes jané krime té
motivuara nga paragjykimet. Njé rol té
madh né pércaktimin e krimeve si krime té
urrejtjes éshté pércaktimi nése ato jané
kryer kundér anétaréve (té& supozuar) té
grupeve té shtypura historikisht.
Gjithashtu, karakteristikat e mbrojtura me
ligj pérmendura mé sipér, luajné
gjithashtu njé rol kryesor né pércaktimin e
njé incidenti si njé krim (t& mundshém) té
urrejtjes.

Gjuha e urrejtjes

Termi gjuhé urrejtje i referohet shprehjeve
publike té cilat pérhapin, nxisin,
promovojné ose justifikojné urrejtjen,
diskriminimin ose dhunén ndaj njé grupi
ose pakice té caktuar-pér shembull,
deklaratat e béra nga udhéheqésit politiké
dhe fetaré ose udhéheqgés té tjeré, té
opinioneve ose etiketimeve té garkulluara
nga shtypi ose interneti gé& synojné té
nxisin urrejtjen.

Diskriminimi

Diskriminimi sipas legjislacionit shqgiptar:
Eshté ¢do dallim, pérjashtim, kufizim apo
preferencé, bazuar né cilindo shkak té

pérmendur né nenin 1 té kétij ligji, gé ka si
géllim apo pasojé pengesén apo bérjen e
pamundur té ushtrimit né té njéjtén
ményré me té tjerét, té té drejtave e lirive
themelore té njohura me Kushtetutén e
Republikés sé& Shqipérisé, me aktet
ndérkombétare té ratifikuara nga
Republika e Shqgipérisé, si dnhe me ligjet né
fuqi.

Digkriminimi ndodh pér shkak té gjinisé,
racés, ngjyrés, etnisé, gjuhés, identitetit
gjinor, orientimit seksual, bindjeve politike,
fetare ose filozofike, gjendjes ekonomike,
arsimore ose shogérore, shtatzanisé,
pérkatésisé prindérore, pérgjegjésisé
prindérore, moshés, gjendjes familjare ose
martesore, gjendjes civile, vendbanimit,
gjendjes shéndetésore, predispozicioneve
gjenetike, aftésisé sé kufizuar, pérkatésisé
sé njé grupi té vecanté, ose ¢do shkaku
tjetér té& ndaluar me ligj.

Pse ka réndési qé ne té raportojmé
¢cdo rast diskriminimi prané
Policisé?

Rastet e krimeve té urrejtjes dhe
diskriminimit karshi komunitetit LGBTI né
Shqipéri nuk raportohen, kryesisht pér
arsye té mungesés sé& Dbesimit né
institucione gé garantojné mbrojtjen dhe
siguriné e komunitetit LGBTI. Qé rastet té
mund té ndigen penalisht dhe pér té
siguruar mbrojtjen dhe parandalimin e
mé shumé krimeve ndaj komunitetit,
éshté me réndési té madhe gé ju té
raportoni tek autoritetet. Kjo broshuré ju
ndihmon dhe do t'ju udhézojé lidhur me
hapat konkretet gé duhet té ndérmerrni
kur jeni viktimé ose déshmitar i krimit té
urrejtjes, gjuhés sé urrejtjes dhe /ose
diskriminimit pér shkak té identitetit

gjinor dhe orientimin seksual.



SIMUND TE RAPORTONI NJE RAST NE POLICI?

() Né rast urgjence, telefononi né numrin e urgjencés 129. Sigurohuni gé té kérkoni kujdes
mjekésor né rastet kur keni démtime né trup.

(> Né raste jo urgjente, ju mund te shkoni direkt né Komisariatin mé té afert pér té
paragitur njé ankesé. Oficerét policoré jané té detyruar me ligj té raportojné incidentin
pPér hetim.

() E réndésishme: nése doni gé krimi té raportohet si njé krim i urrejtjes, kérkojini oficerit
policor gé ta shénojé até né raport.

() Sigurohuni gé oficeri t& plotésojé njé formular té raportimit té incidentit dhe té caktojé
numrin e ¢géshtjes. Nése policia nuk ju ndihmon si¢ duhet, ju keni té drejté té paraqitni
njé ankesé. Mund té gjeni mé shumé informacion se si té béni njé ankesé mé poshté né
kété broshuré.

() sigurohuni gé té merrni kopjen tuaj té raportit policor.

GFARE MUND TE BENI TJETER?

() Ju mund té kérkoni nga mjeku
juaj pér pércaktimin zyrtar té
démtimit.

G) Jumund té grumbulloni prova té
démit té pésuar (foto, video,
email, mesazhe me tekst, etj.).

(> Ju mund té kontaktoni njé avokat té zgjedhur nga ju. Me iniciativén tuaj, njé avokat
mund tju mbéshtesé gjaté intervistés nga policia.

® Ju mund té kontaktoni OJF-té lokale gé mund tju ndihmojné me avokaté falas ose tju
referojné né njé OJF tjetér gé ofron ndihmé ligjore falas. Pé&r mé shumé informacion
se si té kontaktoni OJF-té lokale, ne kemi shtuar njé listé me kontaktet né fund té
késaj broshure.




NJIHNI TEDREJTAT TUAJA:

N& 1973, Shogata Amerikane e Psikiatrisé (APA) hoqi diagnozén e "homoseksualitetit’
nga botimi i dyté i Manualit Diagnostik dhe Statistikor (DSM). Kjo erdhi si rezultat i
krahasimeve me teorité konkurruese; pra ato gé patologjizuan homoseksualitetin
dhe ato gé e shikonin até si normale. Mé 20 Janar 1995, Parlamenti Shqgiptar legalizoi
marrédhéniet seksuale konsensuale midis té njéjtés gjini né Shqipéri.

CILAT JANE KETO TE DREJTA?

Si person i/e démtuar ju mund té raportoni rastin tek oficerét e policisé.

Para se té raportoni né polici duhet té informoheni se gjithcka gé ndani né
lidhje me incidentin mund té pérdoret si prové para gjykatés.

Mbani né mend se gjithcka gé do té ndani gjaté intervistés me policét do té
shkruhet dhe shénohet.

Ju keni té drejté té kérkoni njé avokat i cili mund t'ju ndihmojé gjaté intervistés
nése nuk keni mundési financiare pér njé té tillé. Né fund té késaj broshure
mund té gjeni kontaktet e OJF-ve lokale té cilat mund t'ju ndihmojné me
avokaté falas ose t'ju referojné né njé OJF tjetér gé ofron ndihmé juridike falas.

[5) Pas depozitimit té raportit tek oficerét e policisé, ju keni té drejté té kérkoni
ndihmé nga njé psikolog ose mund t'i drejtoheni Njésisé pér Mbéshtetjen e
Viktimave.

GFARE DUHET TE BENI NE RAST REFUZIMI TE MARRJES SE ANKESES NGA ANA
E POLICISE:

Kémbéngulni dhe kérkoni arsyet e refuzimit.
Pyesni nése mund té flisni me njé mbikéqyrés ose shef policie.
Paraqitni njé ankesé né Sherbimi pér ceshtje té& brendshme dhe ankesat.

Raportoni refuzimin te Komisioneri pér Mbrojtjen nga Diskriminimi.

Raportoni refuzimin tek Avokati i Popullit.

Shkoni tek OJQ-té tuaja lokale LGBTI, Aleanca Kunder Diskriminimit LGBT, Te
bashkuar Pro Kauzes LGBT, pér t'i njoftuar ata mbi refuzimin dhe pér té
diskutuar mbi hapat e mundshme.

Pér mé shumé informacion né lidhje me personat dhe organizatat e mésipérme dhe
si t'i kontaktoni ata, sigurohuni qé té shikoni listén e kontakteve qé kemi shtuar né
kété broshuré.




FJALORTH

AKRONIMET LGBTIQ:

Orientim Seksual: Térheqgje seksuale e natyrshme. Prirja ose aftésia pér té zhvilluar
marrédhénie intime emocionale ose seksuale me njeréz gé i pérkasin kategorisé té
Ssé njéjtés gjini, gjinisé sé kundért apo mé shumé se njé gjinie. Pérdorni kété term né
vend té preferencés seksuale ose terminologjive té tjera jo té pérshtatshme.
Identitet Gjinor: Eshté ményra se si njé njeri vet-identifikohet me njé kategori gjinore,
si pér shembull té jesh burré ose grua, apo né disa raste asnjé prej tyre, i cili mund
té jeté i dallueshém nga seksi biologjik. Njé person mund té keté pérputhshméri me
identitetin e tij gjinor (p.sh., gjinia fizike dhe identiteti gjinor i tij/saj jané né pérputhje
té ploté) ose transgjinor (lindur biologjikisht me njé& gjini, por emocionalisht ose
shpirtérisht me tjetrén) ose asnjéra plotésisht.

Strejt (Straight): Heteroseksual, jo-gej. Term i huazuar nga anglishtja gé
preferohet nga disa njeréz,pasi nuk éshté formal dhe klinik, si¢c éshté termi
heteroseksual.

Gej (Gay): Njé mbiemér gé ka zévendésuar gjerésisht fjalén “"homoseksual” kur i
referohemi meshkujve gé& jané seksualisht dhe emocionalisht té térhequr nga
meshkuj té tjeré.

Lesbike: Term i preferuar, si né formén e emrit ashtu edhe mbiemrit, pér femra gé
jané emocionalisht dhe seksualisht té térhequra nga femra té tjera.

Biseksual: Individét gqé térhigenemocionalisht dhe seksualisht nga té dyja sekset.
Nuk supozon ose hamendéson poligami. Disa njeréz identifikohen si "bi” né vend té
biseksualé.

I/e mbyllur né sirtar(Closeted): | referohet njé personi gé mban té fshehur
orientimin e tij/saj seksual ose identitetin gjinor.

Dalja hapur (Coming out): Procesi i njohjes, ndérgjegjésimit dhe pranimit té
orientimit jo-heteroseksual ose identitetit gjinor me veten dhe pastaj ndarja me té
tjerét. Fillimisht, shumé té rinj Igbt, ngrené barriera emocionale kundrejt t& njohurve
té tyre, migqve dhe familjaréve duke pretenduar (konkretisht ose népérmjet heshtjes)
se jané heteroseksualé. Dalja hapur zakonisht ndodh me etapa, dhe éshté njé proces

jo linear.

Homofobia: Term gé tregon frikén e paarsyeshme nga homoseksualiteti. Ky term i
referohet zakonisht té& genitkundér ose mospélgyes ndaj personave gej, lesbike,
biseksualé dhe transgjinoré ose sjelljes stereotipike gej/lesbike.

Transgjinor: Term gé po preferohet shumé nga njeréz, pamja, karakteristikat ose
sjelljet e té ciléve jané jo konformé roleve gjinore..individé gé ndryshe do té
vetéquheshin transeksualé. Transgjinorét mund té jené heteroseksualé, gej, lesbike
ose biseksualé. Disa njeréz vetéidentifikohen si trans mé shumé se transgjinoré.



LISTA ME KONTAKTET KRYESORE

A DONI TE DINI ME SHUME MBI KTE TEME?
Ju lutem drejtohuni te faget tona té internetit listuara mé poshté ose na kontaktoni.

Aleanca Kunder Diskriminimit LGBT
www.aleanca.al

www.soslgbt.al

Email: aleanca.al@gmail.com

Numri telefonit: +355 693053764

Te bashkuar Pro kauzes LGBT
www.prolgbtalbania.org
www.historia-ime.com

Email: historiaime.com@gmail.com

Streha LGBT
www.strehacenter.org

Email: strehalgbt@gmail.com
Numri telefonit: +355 69 98 39 189

Institucione té tjera té réndésishme:
Komisioneri pér Mbrojtjen nga Diskriminimi
www.kmd.al

Address: Rruga e Durrésit Nr.27, Tirana

Email: info@kmd.al

Cel: 04 243 1077

Avokati i Popullit
www.avokatipopullit.gov.al
Address: Rruga Vllazén Huta, Tirané
Cel: 068 554 2604

Sherbimi per ceshtje te brendshme dhe ankesat,
www.shcba.gov.al

Address: Blv. “Déshmorét e Kombit”, Nd. 1, 1001 Tirané
Email: info@shcba.gov.al

Numri Jeshil: 0800 90 90

Nidhma ligjore falas
Ministria e Drejtésisé
www.ndihmajuridike.gov.al
Numri Jeshil: 0800 10 10

Kjo broshuré éshté zhvilluar né bashképunim me Komitetin Hollandez té Helsinkit (NHC) dhe COC si pjesé

e programit Matra té financuar nga Ministria e Punéve té Jashtme Hollandeze




